
 

Методическая разработка  

"Развивающие игры для детей 2-3 лет" 

Игра «Комарики». 

Цель: развивать речь, мелкую моторику. 

Описание: взрослый предлагает ребенку представить себя в образе «комарика». Акцентирует внимание на 
размер насекомого, особенность поведения (летает - жужжит; сядет - замолкает; когда укусит - характерный 
писк, становится больно, место укуса краснеет, зудит). Можно продемонстрировать предметную картинку 
с изображением комара. 

Взрослый читает потешку, сопровождая ее действиями. 

Дарики-дарики,      Хлопать в ладоши. 

Вот летят комарики: «З-з-з!»   Складывать пальцы рук в щепоть. 

Вились, вились,   Вращать кистями рук. 

Вились, вились, 

Раз! И в ушко (носик, ручку)   Пощипывать за ушко. 

Нам вцепились! 

Игра «Флажок». 

Цель: развивать мелкую моторику. 

Описание: взрослый делает «флажок»: прижимает друг к другу указательный, средний, безымянный пальцы 
и мизинец. Большой палец опускает вниз. 

Можно прочитать стихотворение. 

Горит на солнышке флажок, 

Как будто я огонь зажег. 

А. Барто 

Предложить сделать такой же «флажок». Показать, как колышется флажок, когда на него дует ветер. 

Игра «Сапожник». 

Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений. 

Описание: взрослый имитирует движения, совершаемые при забивании гвоздей: пальцы одной руки держат 
«гвозди», другой - «молоток». Зачитать стихотворение: 

Мастер, мастер, помоги — 

Прохудились сапоги. 

Забивай покрепче гвозди. 

Мы пойдем сегодня в гости! 

Б. Заходер 

Предложить детям повторить движения. 

Игра «У дедушки Абрама...». 

Цель: развивать мелкую моторику, координацию движения, навыки аудирования. 



Описание: взрослый читает потешку, сопровождая ее движениями. Дети повторяют. 

У дедушки Абрама десять сыновей,   Сгибать поочередно пальцы обеих рук. 

Десять сыновей, десять дочерей.  Распрямлять пальцы веерообразно. 

Все с огромными ушами   Махать растопыренными ладонями около ушей. 

И с огромными глазами.   Хлопать пальцами возле глаз. 

И не пили, и не ели, Имитировать кормление ложкой и отрицательно качать головой. 

Все на дедушку смотрели.  Хлопать пальцами возле глаз. 

А дедушка делал так...   Показать ребенку какой-нибудь жест и попросить повторить его. 

Немецкая народная игра «Пять человечков». 

Описание: пальцы левой руки - «человечки». Взрослый читает текст и выполняет движения. Указательным 
пальцем правой руки дотронуться до каждого пальца левой, начиная с большого. 

Человечки в лес пошли, 

Всего их было пять. 

Серого зайца они 

Хотели в лесу поймать. 

Первый - толстяк, ворчливый был. 

На бочку очень похож, 

Он недовольно всем говорил: 

«И где ж тут зайца найдешь?» 

Второй: «Вот он, вот он», - кричал. 

А третий - длинный и рыжий, 

Трусливо плача, им отвечал: 

«Нигде я его не вижу». 

Четвертый сказал: «Дорогие друзья, 

Мы не поймаем зайца! 

Обратно домой возвращаюсь я, 

Кто хочет, может остаться». 

А самый маленький и чудной – 

И кто это мог подумать! – 

Зайца поймал и принес домой 

На зависть братцам и людям. 

Засмеялись все тогда: 

«Ха-ха-ха-ха-ха-ха-ха!» 

Предложить детям выполнить движения. 

Немецкая народная игра «Дружные пальчики». 

Цель: развивать мелкую моторику. 



Описание: сжать в кулак пальцы рук. Взрослый читает текст и выполняет движения: медленно, по одному, 

разгибает пальцы, начиная с мизинца. В конце игры снова поочередно сжимает пальцы в кулак, большой 
палец - сверху. 

Этот мальчик маленький, 

Мизинчик удаленький. 

Безымянный - кольцо носит, 

Никогда его не бросит. 

Ну а этот — средний, длинный, 

Он как раз посередине. 

Этот - указательный, 

Пальчик замечательный. 

Большой палец, хоть не длинный, 

Среди братьев самый сильный. 

Пальчики не ссорятся, 

Вместе дело спорится. 

Предложить детям выполнить движения. 

Игры на развитие слухового восприятия у дошкольников от 2 до 3 лет 

Игра «А можешь ли ты?». 

Цель: развивать навыки аудирования. 

Описание: воспитатель дает ребенку различные словесные задания - указания, начиная свою фразу словами: 
«А можешь ли ты... (два раза прыгнуть, подойти к столу, изобразить зайку и т. п.)». 

Предложить ребенку поменяться ролями с воспитателем: теперь пусть ребенок предлагает воспитателю вы-
полнить какое-либо задание в такой же форме. 

Игра «Внимание!». 

Цель: развивать слуховое восприятие, внимание. 

Игровой материал и наглядные пособия: мяч. 

Описание: воспитатель предлагает ребенку поиграть в мяч. Ребенок совершает то или иное действие с мя-
чом, после того как педагог скажет: «Внимание!». Например: «Внимание! Кати мяч!», «Внимание! Кидай 
мяч!», «Внимание! Подбрось мяч вверх» и т. д. 

Игра «Молоточек». 

Цель: развивать слух, освоить категорию «громко - тихо». 

Игровой материал и наглядные пособия: детский молоток. 

Описание: воспитатель предлагает ребенку поиграть в «плотника». Дать ребенку молоток, объяснить, что 

сейчас он будет забивать маленькие гвозди, поэтому стучать надо тихо. Продемонстрировать. «А сейчас 
надо забить большой гвоздь - стучать надо сильно и громко». Отдать ребенку молоток, руководя игрой, 
повторять: «Маленькие гвозди, большой гвоздь». 

Игра «Громко - тихо». 

Цель: развивать слуховое восприятие, воображение. 

Игровой материал и наглядные пособия: бубен. 

Описание: воспитатель стучит в бубен, задавая различный темп и громкость звучания. Если воспитатель 
стучит в бубен тихо, ребенок изображает «мышку», идущую мимо «кота» (воспитателя) на цыпочках. А 



если стучит громко, ребенок превращается в «слона» и идет, громко топая. Стучит быстро - ребенок бежит, 
стучит медленно - идет. 

Игра «Громкие прятки». 

Цель: развивать слуховое восприятие, внимание. 

Игровой материал и наглядные пособия: игрушка. 

Описание: воспитатель прячет игрушку в комнате и предлагает ребенку найти игрушку. Обговорить пра-

вила: если ребенок приближается к тому месту, где спрятана игрушка, педагог хлопает в ладоши громче. 
По мере отдаления от игрушки - хлопает тише. 

Игры на развитие мышления у младших дошкольников 

Игра «Как ходит и пост петушок, как бегает и лает собачка». 

Цель: развивать предметную и игровую деятельности, кругозор и образное мышление, речевой аппарат и 
звукоподражание. 

Игровой материал и наглядные пособия: игрушечные петушок и собачка. 

Описание: дети рассаживаются по кругу. Воспитатель показывает игрушечного петушка (собачку), обра-
щает внимание на то, какой он красивый, показывает, как ходит петушок (бегает собачка), как поет (лает). 
«Петушок» подходит к ребенку, ребенок воспроизводит движения «петушка» и звукоподражает. 

Игра «Сборные матрешки». 

Цели: развивать умение различать верх и низ предмета, координировать мелкие движения кисти руки; обо-
гащать словарный запас. 

Игровой материал и наглядные пособия: двух- или трехместные матрешки с яркой раскраской. 

Описание: воспитатель предлагает детям рассмотреть двух- или трехместных матрешек и объясняет, что их 

надо разобрать и правильно собрать: вложить меньшую в большую, соблюдая правильное положение (го-
ловкой вверх). Далее вместе с детьми рассмотреть матрешек и задать наводящие вопросы: «Покажите, где 

расположена голова у матрешки? Значит, это верхняя часть матрешки. А где же нижняя часть матрешки? 
Конечно, там, где кармашек на платье». И т. д. 

Игра «Чудесный мешочек». 

Цель: развивать образное мышление, память. 

Игровой материал и наглядные пособия: игрушечные лошадка, мишка, кот, зайка, мешок, картинки с изоб-
ражением животных. 

Описание: воспитатель кладет игрушечных зверей в мешок. Ребенок вынимает игрушку и читает стихотво-
рение об этом животном: если он затрудняется в выполнении задания, то стихотворение читает другой ре-
бенок. И т. д. 

Игры для развития навыков классифицирования у детей младшего дошкольного возраста 

Игра «Найди отличия». 

Цели: развивать навыки классификации предметов по признакам; дать основы сравнительного анализа; по-
знакомить с растительным миром. 

Описание: во время прогулки найти два цветка, рассказать, как они называются, где растут. Внимательно 

рассмотреть цветы. Описать, задавая ребенку вопросы, каждый цветок отдельно. Затем сравнить цветы, 
фиксируя внимание на цвете и форме их лепестков, листьев и т. д. Целесообразно повторять упражнение на 
каждой прогулке, расширяя знания о разнообразии цветов. Для ознакомления можно использовать отдель-

ные листья, травинки, шишки и т. п. Предложить ребенку найти два одинаковых цветка или листика, со-
брать букет из одинаковых цветов, из двух видов цветов. 

Игра «Спрячь в ладошке». 

Цель: развивать умение соотносить предметы по величине. 

Игровой материал и наглядные пособия: маленький и большой шарики. 



Описание: воспитатель дает ребенку шарики: «Сейчас я покажу тебе фокус. Крэкс-пэкс-фэкс!» (забирая ма-

ленький шарик и пряча его в ладошке). Предложить ребенку сделать то же самое. Повторить фокус с боль-
шим шариком. Объяснить, почему большой шарик нельзя спрятать в ладошке. Сравнить шарики между 

собой, затем с ладошкой ребенка. Подобные фокусы можно проделывать с любыми другими мелкими пред-
метами. 

Игра «Гости». 

Цели: развивать воображение, моторику, речь; познакомить с понятиями «больше - меньше». 

Игровой материал и наглядные пособия: большая и маленькая куклы, предметы кукольной посуды - боль-
шие и маленькие (ложки, тарелки, чашки). 

Описание: воспитатель, показывая детям кукол, говорит: «К нам пришли гости! Кукла ... (ребенок приду-
мывает имя) и кукла ... (воспитатель придумывает имя). Они очень долго добирались, поэтому устали и 

проголодались. Давайте угостим их чем-нибудь!» Пусть ребенок сам предложит угощение для кукол. Уса-
дить кукол за стол и предложить ребенку правильно расставить посуду: большой кукле - большие предметы 
и - наоборот. Если ребенок ошибется, помочь ему. «Угощением» могут стать любые подручные материалы: 

мелко порванная цветная или белая бумага, в качестве манной или рисовой каши - мелкие детали конструк-
тора, пуговицы, в качестве яблока - маленький мячик и т. п. Предложить ребенку самому разложить яства 
по тарелкам, при этом подмечая: «Что-то ты этой кукле положил совсем мало, дай ей побольше каши. А у 
этой много, она столько не съест, сделай ее порцию поменьше» 

 


